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2015 - 2016 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 
TÜRKİYE BAĞIMLILIKLA MÜCADELE EĞİTİMİ KURSU (OKUL ÖNCESİ VE 1. SINIFLAR GRUBU)
	TARİH
	DERS
SAATİ
	KONU
	KAZANIMLAR
	ÖĞRENME – ÖĞRETME YÖNTEM VE TEKNİKLERİ
	KULLANILAN ARAÇ - GEREÇLER

	
	
	Sağlıklı Yaşam
	· Bir işi yaparken o işe özgü ilke ve kuralı uygular.
· Sağlıklı yaşamla ilgili temel kavramları açıklar.
· Aşırılığın her türlüsünden kaçınması gerektiğini söyler.
	Hikâye Anlatma
Soru-Cevap
Tartışma
Eğitici Oyun
	“Yeşilcan ve Sağlıklı Yaşam” adlı katılımcı kitapçığı

“Yeşilcan ve Sağlıklı Yaşam” adlı sunu

	
	
	Sağlıklı Yaşam
	· Gıdaları bilinçli olarak tüketir.
· Giyim ve Sağlık ilişkisi kurar.
	Hikâye Anlatma
Soru-Cevap
Tartışma
Eğitici Oyun
	“Yeşilcan ve Sağlıklı Yaşam” adlı katılımcı kitapçığı

“Yeşilcan ve Sağlıklı Yaşam” adlı sunu

	
	
	Sağlıklı Yaşam
	· Hastalıklardan korunmak için önlem alır.
· Gerektiğinde sağlık çalışanları ile nasıl iletişim kuracağını ifade eder.
	Hikâye Anlatma
Soru-Cevap
Tartışma
Eğitici Oyun
	“Yeşilcan ve Sağlıklı Yaşam” adlı katılımcı kitapçığı

“Yeşilcan ve Sağlıklı Yaşam” adlı sunu

	
	
	Sağlıklı Yaşam
	· Bir işi yaparken o işe özgü ilke ve kuralı uygular.
· Sağlıklı yaşamla ilgili temel kavramları açıklar.
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· Gıdaları bilinçli olarak tüketir.
· Giyim ve Sağlık ilişkisi kurar.
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	Hikâye Anlatma
Soru-Cevap
Tartışma
Eğitici Oyun
	“Yeşilcan ve Sağlıklı Yaşam” adlı katılımcı kitapçığı

“Yeşilcan ve Sağlıklı Yaşam” adlı sunu

	
	
	Teknoloji Bağımlılığı
	· Ailesi ve arkadaşlarıyla vakit geçirmekten hoşlanır.
· Aşırılığın her türlüsünden kaçınması gerektiğini söyler.
· Hastalıklardan korunmak için önlem alır.
	Drama
Hikâye Anlatma
Soru-Cevap
Tartışma
Eğitici Oyun
	“Yeşilcan Ve Teknoloji” adlı katılımcı kitapçığı

“Yeşilcan Ve Teknoloji” adlı sunu

	
	
	Teknoloji Bağımlılığı
	· Teknolojinin dengesiz kullanımının sağlığa etkilerini fark eder, önlem alır.
· Yüz yüze ilişkiyi önemser.
	Drama
Hikâye Anlatma
Soru-Cevap
Tartışma
Eğitici Oyun
	“Yeşilcan Ve Teknoloji” adlı katılımcı kitapçığı

“Yeşilcan Ve Teknoloji” adlı sunu

	
	
	Teknoloji Bağımlılığı
	· Teknolojinin insan yaşamı üzerindeki olumlu ve olumsuz etkilerini ifade eder.
· Teknoloji kullanımında zamanı doğru yönetir.
	Drama
Hikâye Anlatma
Soru-Cevap
Tartışma
Eğitici Oyun
	“Yeşilcan Ve Teknoloji” adlı katılımcı kitapçığı

“Yeşilcan Ve Teknoloji” adlı sunu
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